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Unsere neunmonatige Ausbildung in
der Energiemedizin der Anden

Diese Ausbildung ist eine persönliche
Reise zurück zu dir selbst. Sayartah
begleitet dich mit der Energie des

Mondes, des Wassers und der
Gebärmutter, und ich gehe mit dir in

jene Dimension, in der die kosmischen
Codes deiner Ahnen in deinem Herzen

wirken.

Wir öffnen diesen Raum, damit du dein
inneres Licht erweckst, alte Wunden

beruhigst und lernst, mit Spirits,
Elementen und energetischen Ebenen

in deinem eigenen Rhythmus zu
arbeiten.

Es ist ein Weg, der dich unterstützt,
dich selbst zu heilen, deine Energie zu
harmonisieren und deine Verbindung

zur Natur und zu deiner inneren
Medizin zu vertiefen.

DIE AUSBILDUNG



Was du erwarten kannst:

•  Ein t iefes Verständnis von Energie und Heilung:
Lerne, wie energetische Blockaden entstehen und

wie sie gelöst  werden können.

• Praktische Techniken: Erfahre,  wie du mit
Steinen, Pflanzen und anderen natürl ichen

Elementen arbeitest ,  um energetische
Reinigungen durchzuführen.

• Schutz und Führung: Entwickle Methoden, um
dich vor Fremdenergien zu schützen, Energie zu

verwandeln oder harmonisieren.

Spirituel les  Wachstum

Durch das Urwissen der Anden und die Anden-Codes
öffnest  du dich für eine t iefere innere Entwicklung.
Nach diesen neun Monaten hast  du die Möglichkeit ,
eine Init iat ion zu empfangen – entweder in Europa
oder in Peru, im Rahmen eines Retreats  oder einer

spirituel len Reise in die Anden.



Inhalte

1.  Monat:  Dimensionen der Energie
Thema: Dimensionen der Energie,  um emotionale
und energetische Blockaden aus deiner Kindheit

zu verstehen

2. Monat:  Energetische Reinigung
• Techniken zur energetischen Reinigung

• Umwandlung schwerer Energien in leichte
Energie mit Steinen.

3.  Monat:  Arbeiten mit der Natur
• Aktivierung des inneren Körpers und

Verbindung mit der Energie der Sonne und
Mutter Erde.

4.  Monat:  Heilung der Ahnenlinien
• Heilung von Wunden mit der Mutter und der

Vater
• Verbindung zu den Spirits  a ls  kosmische Eltern



5. Monat:  Mond- und Sonnenenergie
• Nutzung der Energie des Mondes

• Arbeit  mit der weiblichen Energie in Mann und
Frau

6. Monat:  Tiefe Selbsthei lung
• Dimensionen der Leichtigkeit  und Harmonie mit

der Energie der Mentana (Teppich der Anden)

7. Monat:  Schutz vor Fremdenergien
Thema: Schutz von Fremdenergien zu Hause und
in dir ,  auch wenn du jemanden behandelst  oder

begleitest .

8.  Monat:  Integration und Praxis
•  Arbeit  mir der Misa (persönliches Altar)

9.  Monat:  Arbeit  mit der unsichtbare Welt .  Die 4
Dimensionen der Anden und ihre Spirits

•  Abschlusszeremonie



Du erhältst  zu jeden
Treffen ein PDF mit

Zusammenfassungen, das
dich dabei unterstützt ,  die

Inhalte besser zu
integrieren. Zusätzl ich

bekommst du ergänzendes
Material  für deine

Meditationen, Rituale und
Heilungsprozesse sowie

Videos,  die dir helfen, die
Themen nach und nach zu

vertiefen.

Sayartah wird außerdem
zusätzl iche Heilkreise

anbieten, um die
Verbindung von Herz zu

Herz zu stärken.



Unabhängig von der
Ausbildung hast  du die

Möglichkeit ,  deine
Erfahrungen in Retreats  in
Europa oder in den Anden
in Peru zu vertiefen. Diese

sind bewusst  getrennt
gehalten, damit du deinem

eigenen inneren Impuls
folgen kannst.

Die Ausbildung beinhaltet
praktische Übungen sowie

Gruppenarbeit  und
Meditation

Außerdem erhältst  du
zusätzl iche Klassen von
unseren Brüdern Willka

Amaru und Ricardo Apaza,
die ihre Erfahrung und ihr

Wissen mit dir tei len.



Deine Transformation ist  Teil  unseres Weges.

Wir bewahren die Essenz dieser Weisheit  und
geben die Urmedizin der Anden so weiter,

wie wir s ie von unseren Ahnen und den
Spirits  der Berge empfangen haben.

Und wenn du es möchtest ,  begleiten wir dich
über die Ausbildung hinaus,  a ls  Schwester und

Bruder.

Details zur Online-Ausbildung
Kosten: €230 pro Monat

Modalität: Online, alle Sitzungen werden
aufgezeichnet

Samstags: 9:30 Uhr bis 11:00 Uhr alle 14 Tage
2 x pro Monat

Startdatum: 04.07.2026

Dauer: 9 Monate



Sayartah & Illaripa
Die weibliche Kraft ,

Synchronisität  mit der
Mondin und Medizin der

Anden

Gast
Willka Amaru

Altomisajoq, hohe Prister
der Anden. Arbeit  mit den

Altar

Gast
Ricardo Apaza Cruz

Nation Q´ero
Rituale und Energiearbeit



M U N A Y L E B E N . D E

Sayartah & Illaripa

Anmeldung
Info@munayleben.de

Wir freuen uns auf
Dich!

Fühlst  du den Ruf
diesen Weg mit uns zu

gehen?
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